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ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMIIRELI(i DERSI

1. Ondokuz Mayis Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Misyon,

Vizyon, Amaclar1 ve Degerleri ve Program Ciktilar
Misyonumuz; Birey, aile ve toplumun saglik ve hastalik deneyimini insancil bir sekilde
yonetebilen, degisen saglik ortaminda kiiresel toplumun ihtiyaglarina kanita dayali uygulama ile
cevap veren, meslegine bagli, duyarli ve dinamik hemsire liderler yetistirmektir.
Vizyonumuz; Birey, aile ve toplumun sagligini gelistirmek {lizere ulusal ve uluslararasi diizeyde
hemsirelik disiplinine yon verecek yenilik¢i ve profesyonel hemsireler yetistiren lider bir bolim
olmaktir.

Hemsirelik Boliimii Amaclari;

1. Ulusal/ uluslararasit sagligi ilgilendiren kuruluslarda ya da akademik alanda istihdam
edilir.

2. Siirekli yenilenme ve gelisme bilinciyle akademik ve kisisel gelisimine devam eder.

3. Hemsirelik etik ve uygulama standartlarina uygun biitiinciil ve insancil bakim verir.

Hemsirelik Boliimii Program Ciktilari:

1. Saglik politikalari, diizenlemeleri ve mevzuatla ilgili olarak hemsirelik rollerine iliskin
temel bir anlayis ve tutum gelistirir.

2. Hemsirelik ve diger disiplinlerdeki kanita dayali kuramsal bilgiye ulasarak hemsirelik
egitim, uygulama, arastirma ve/veya yonetiminde kullanir.

3. Arastirma temelli ve kanita dayali ¢calismalar ile hemsirelik disiplininin gelisimine bireysel
katki saglar.

4. Givenli ve kaliteli hemsirelik uygulamalarin1 destekleyen yenilik¢i bilisim ve/veya bakim
teknolojilerini kullanir.

5. Kisisel ve mesleki gelisiminin bir pargasit ve geregi olarak, yasam boyu Ogrenme,
yaraticilik ve elestirel diistinmeyi benimser ve stirdiiriir.

6. En az bir yabanci dili kullanarak hemsirelik ve saglik alanindaki gelismeleri izler ve
paylasir.

7. Hemsirelik egitim, yonetim, uygulama ve/veya arastirmasinda, disiplin i¢i/disiplinler arasi
etkili iletisim ve isbirligi becerilerini kullanir.

8. Sagligin gelistirilmesi, siirdiiriilmesi ve 1iyilestirilmesi amaciyla bireylere, ailelere,



9.

gruplara ve topluma giivenli, yetkin, sefkatli, etik, biitiinciil, ¢gevreye ve kiiltiire duyarlh
hemsirelik bakimi saglar.

Bireysellestirilmis, glivenli, kaliteli hemsirelik bakimina liderlik eder.

Degerlerimiz;

Hemysirelik boliimii olarak kaliteli saglik bakim hizmetlerine erisimin bir ayricalik degil sosyal

bir hak olduguna inaniyor ve bunu en temel deger olarak kabul ediyoruz. Bunun yani sira

Atatiirk ilke ve inkilaplarini ve asagidaki degerleri Temel Degerlerimiz olarak sunuyoruz:

1.

Bakim: Bakim hemsirelik uygulamasinin 6ziidiir. Bireyin essizligi temelinde insanlara
merhametli, vicdanli, biitiinciil, seffaf, alturistik ve katilimci bir yaklagimla bakim
vermeye kararliyiz.

Duyarhhk: Kiiltiir, ¢evre, birey, toplum, toplumsal cinsiyet esitligi ve hakkaniyet
temelinde insanlarin bakim ¢agrilarin1 duymaya, etik ve sayginlik standartlarina dayali
olarak bu ¢agriya yanit vermeye kararliyiz.

Etik: Hemsirelik egitimi, uygulamasi ve arastirmasinda evrensel ve bilimsel etige uygun,
insana ve degerlerine saygili, adil, diiriist ve hakkaniyetli olmaya kararliy1z.
Profesyonellik: Sosyal adalet ve esitligin saglik hizmetlerine entegrasyonuna, diisiince
Ozgiirliigiine, orgiitlenme bilincine dayanan, 6zgiivenli, iletisim becerileri gelismis lider,
entelektiiel hemsireler olmaya kararliy1z.

Bilimsellik/Yenilik¢ilik: Bir uygulama meslegi ve bir akademik disiplin olarak
hemsirelikte, kanita dayali bakimi uygulamak i¢in yeni bilgileri kesfetmeye, yaymaya ve
hemsirelik bilimini gelistirmeye kararly1z.

Katimcihik/paydas odakhilik: Hemsirelik 6grencilerinin tiim potansiyellerini gelistirmek
tizere katilimci, etkilesimli egitim ve Ogretim anlayisini gelistirmeye ve silirdiirmeye

kararhyiz.

2. Dersin Tanimi ve Amaci

Ruh saglig1 ve hastaliklar1 hemsireliginin felsefesi ve temel ilkelerine uygun olarak; ruh

sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, iyilestirilmesine yonelik kavramsal bilgiler ve hemsirelik

yaklagimlar1 1s18inda, hasta/birey ve ailelerinin gereksinimlerine yonelik bakim verme

becericilerini gelistirmektir. Bu ders kapsaminda ruh sagligimin korunmasi ve gelistirilmesi,

ruhsal bozukluklarin bakimi, tedavi ve rehabilitasyonu, psikiyatri hemsireligi hizmetleri

yonetimi ve acil durumlar konusunda bilgi, tutum ve beceri kazandirmak amaglanmaktadir.



3. Dersin Genel Hedefleri

Bu derste dgrencinin;

1. Toplum ruh sagligi hizmetlerini bilmesi, koruyucu ruh saghigi hizmetleri

planlayabilmesi,

2. Psikiyatrik hastalik disindaki saglik sorunlarinda ortaya ¢ikabilecek ruhsal sorunlari

bilir ve psikososyal bakim verebilmesi,

3. Ruhsal bozuklugu olan bireye ve aileye yonelik psikososyal bakim becerilerini

kullanabilmesi,
4. Ruh saglig1 konusunda birey ve topluma egitim yapabilmesi,
5. Cocukluk, ergenlik ve yaslilik donemi sorunlarini tanimlar ve ¢ézlimiiretebilmesi,
6. Terapdtik iletisim tekniklerini kullanabilmesi

4. Dersin Programdaki Yeri

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii
dordiincii sinifin giiz doneminde verilir. Haftada 6 saat teorik, 12 saat uygulamasi olan 15 ECTS
kredilik bir derstir. 2023-2024 egitim-6gretim yili giiz doneminde dersin teorisi ve uygulamasi
yliz ylize yiiriitiilecektir.
5. Egitim Modeli

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1t Hemsireligi dersi klasik egitim modeli temelinde 6grenci merkezli
bir yaklasimla yiirtitiilmektedir. Bu ders kapsaminda dgrenciler bireysel ve grup calismalar ile
derse aktif katilim saglamakta, dersin sorumlu 6gretim elemanlariyla etkilesim halinde ¢aligmalar
yuriitmektedir. Ayrica dersin hedeflerine ulasabilmesi i¢in ders kapsaminda atdlye calismalari
yapilmaktadir.

6. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri

Bu ders sunum, tartisma, gorsel-isitsel metaryeller, grup/bireysel c¢alismalar, atdlye
calismalari, vaka belgeselleri ve analizleri ve ddevlerin bir kombinasyonu olarak yiiriitiiliir.
Derslerin isleyisinde; tartisma, soru-cevap, beyin firtinasi, haftalik vaka tartigmasi, bireysel ve
grup ¢alismalari, vaka belgesel analizleri, yaratict drama ve siire¢sel drama, sorun ¢ézme ve
klinik karar verme (hemsirelik siireci), orneklendirme/gosterim (video, film gdsterimi ve
tartismasi) gibi aktif 6gretim yontemleri kullanilir. Ayrica ders igeriginde yer alan bazi
konularda davetli konugmacilar ve klinisyen hemsirelerin sunumlarindan ve deneyimlerinden
yararlanilir.

Bakim planlarinin hazirlanmasinda Roper-Logan-Thierney Giinliik Yasam Aktiviteleri
5



Modeli kullanilir. Ogrenciler, ders programinda belirtilen kaynaklari okumakla yiikiimliidiir.

Kaynaklarin ders oncesinde okunmasi dersin bagarilmasi i¢in gereklidir. Temel kaynak olarak

tanimlanan kitaplara ek olarak verilen okumalar bireysel gelisimi destekleyecektir.

6.1.Ders Kapsaminda Ele Alinan Hemsirelik Tanilar
Dersler hemsirelik bakis acgisini gelistirecek sekilde planlanir ve anlatilir. Bu bakis

acisini giliclendirmek tizere bu derste ele alinacak hemgirelik tanilar asagidaki gibidir. llgili

tanmin ne zaman islenecegi dersin haftalik ders programinda da belirtilmistir. Ogrenciler

bakimint iistlendikleri bireyin durumunun gerektirdigi diger hemsirelik tanilarma ek olarak,

donem boyunca Tablo 1’de belirtilen hemsirelik tanilarim1 ve uygulamalarini 6grenmekle

ozellikle yiiktimliidiir.

Tablo 1. Ders Kapsaminda Ogrenilecek Hemsirelik Tamilar1 ve iliskili Tibbi Tam

Ornekleri

Hemsirelik Tanilar:

Mliskili Tibbi Tam Ornekleri

Kendine Zarar Verme Riski

YVVVYVYY

Major depresyon

Bipolar Affektif Bozukluk
Psikotik bozukluklar
Borderline kisilik bozuklugu
Yeme bozukluklari

Madde ile iligkili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar

Intihar Riski

YVVVVYVYYVY

Depresyon Bozukluklari
Bipolar Affektif Bozukluk
Psikotik bozukluklar
Borderline kiSilik bozuklugu
Yeme bozukluklari

Madde ile iliskili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar

Baskalarina Zarar Verme Riski

Bipolar Affektif Bozukluk
Psikotik bozukluklar

Y V|VV

Madde ile iligkili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar
Antisosyal kisilik bozukluklugu

Korku

YVVVVYVY 'V

Sizofreni agilimi kapsaminda ve
psikozla giden diger bozukluklar
Paronoid kisilik bozuklugu
Anksiyete bozukluklar

Obsesif kompiilsif bozukluk
Borderline kisilik bozuklugu
Bagimli kisilik bozuklugu

(o))




Sosyal EtkileSimde Bozulma » Tum psikiyatrik bozukluklar
Etkisiz Bireysel BaSetme » Tum psikiyatrik bozukluklar
Anksiyete » Tim psikiyatrik bozukluklar
Kronik Konfiizyon » Norobilissel bozukluklar
» Madde ile iligkili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar
Aile I¢i Siireclerde Bozulma » Tum psikiyatrik bozukluklar
Terapotik Rejimi Etkisiz Yonetme » Sizofreni a¢ilimi1 kapsaminda ve
psikozla giden diger bozukluklar
» Depresyon bozukluklar
» Madde ile iligkili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar
» KiSilik bozukluklar1
Diisiik Benlik Saygisi » Tum psikiyatrik bozukluklar
Travma Sonrasi Sendrom » Anksiyete bozukluklari- post
travmatik sendrom bozuklugu (PTSB)
Tamamlanmamis Yas » Anksiyete bozukluklari- post travmatik
sendrom bozuklugu (PTSB)
» Mojor depresyon
Diisiince Siireclerinde Bozulma » Psikotik bozukluklar
» Bipolar Affektif Bozukluk
Oz Bakimda Yetersizlik » Tum psikiyatrik bozukluklar
Beden Gereksiniminden Az Beslenme » Beslenme Yeme bozukluklari
Uyku Oriintiisiinde Bozulma » Tiim psikiyatrik bozukluklar
Konstipasyon > llag kullanimma bagl tiim psikiyatrik
bozukluklar
Sozel IletiSimde Bozulma » Psikotik 6zellikli bozukluklar
» Tik bozukluklar
Giigsiizliik > lag kullanimma bagli tiim psikiyatrik
bozukluklar
» Major depresyon
» Beslenme Yeme bozukluklari
» Madde ile iliskili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar
Umitsizlik > Major depresyon
Yalnizhik riski » Tim psikiyatrik bozukluklar
Etkisiz inkar » Kisilik bozukluklari
» Psikotik bozukluklar
» Bipolar affektif bozukluklar




Yas-Kronik Keder » Major depresyon
Bilgi eksikligi » Tim psikiyatrik bozukluklar
Yaralanma riski > llag kullanimma bagl tiim psikiyatrik
bozukluklar
Aci cekme » Major depresyon
Tedavi planin1 yonetmede bireysel » Tiim psikiyatrik bozukluklar
yetersizlik
Fiziksel hareket bozuklugu/aSir » Bipolar affektif bozukluk- manik
hareketlilik epizod
» Madde ile iliskili bozuklar ve
bagimlilikla ilgili bozukluklar

7. Dersin Degerlendirmesi
Ogrencilerin ders devamlilig: sistem iizerinden kontrol edilecek olup, yil sonu sinavina
girip girmeyecegi sistem iizerinden 6grenci devam takibi yapildiktan sonra ilan edilecektir.
Dersin degerlendirmesi en az bir ara sinav, bir final sinavi, iki uygulama sinavi, atdlye- klinik
uygulama notu ile yapilir. Dersin degerlendirilmesinde, Ondokuz Mayis Universitesi Egitim
Ogretim ve Smav Yonetmeligi ve Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Béliimii Uygulamali Dersler ilke, Usul ve Esaslari temel alinmaktadir.

Uygulamadan 60 ve iizeri alan 6grenci final sinavina girmeye hak kazanir.



HEM 401 Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersine iliskin sorularimizi grup sorumlusu

O0gretim elemanina asagidaki e-mail adreslerinden iletebilirsiniz. Sorulariniza en ge¢ 48 saat

icerisinde yanit verilecektir.

Ogretim Elemanlan Iletisim/mail adresi

Dog.Dr. Serap GULEC KESKIN dr.serasps@gmail.com
Dog¢.Dr. Uyesi Oya Sevcan ORAK oysev(@hotmail.com

Ars. Gor. Dr. Kiibra GULIRMAK GULER gulirmak.kubra.24@gmail.com
Ars. Gor. Dr. Ercan TUNC ercan.tunc@omu.edu.tr
Ars.Goér. Dr. Elif Giizide EMIRZA guzzide@hotmail.com

8. Dersin Temel Kaynak Kitaplar

Ruh Sagligir ve Hastaliklar1 Psikiyatri Hemsireligi -Bakim Sanati- (2021). Prof. Dr. Olcay
Cam, Prof. Dr. Esra Engin, Istanbul Tip Kitabevleri.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri (2016). Dog.Dr.Celale Tangiil OZCAN,
Dog. Dr. Nermin Giirhan.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligi (2016). Dog. Dr. Nermin Giirhan. 1.Baski1

Tanriverdi, D. (2021). Farkli Yonleriyle Ruh Saglig1 Ve Psikiyatri Hemsireligi. 1. Baski

9. Kanmitlar

Eryilmaz, A., & Mutlu, T. (2017). Yasam Boyu Gelisim Yaklasimi Perspektifinden Kariyer
Gelisimi Ve Ruh Saghgi. Psikiyatride Giincel Yaklagimlar, 9(2), 227-249.

Sogiitlii, L., Ozen, S., Varlik, C., & Giiler, A. (2017). Toplum Ruh Sagligi Merkezinde
Sizofreni  Hastalarina  Ruhsal Toplumsal Beceri  Egitimi  Uygulanmasi Ve
Sonuglar1. Anatolian Journal Of Psychiatry/Anadolu Psikiyatri Dergisi, 18(2).

Dokmen, Z. Y. (2017). Yakinlarma Bakim Verenlerin Ruh Sagliklart ile Sosyal Destek
Algilar1 Arasindaki Iliskiler. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 3(1).

Aydm, D., Sahin, N.,, & Akay, B. (2017). Go¢ Olaymin Cocuk Saghg Uzerine
Etkileri. Izmir Dr. Behcet Uz Cocuk Hast. Dergisi, 7(1), 8-14.

Dike¢, G., Yalniz, T., Bektas, B., Turhan, A., & Cevik, S. (2017). Relationship Between
Smartphone Addiction And Loneliness Among Adolescents. Bagimlilik Dergisi, 18(4), 103-
111.

Goktas, A., & Buldukoglu, K. (2017). Physical restraint practice in psychiatric settings and
psychiatric nursing approach Psikiyatri kliniklerinde fiziksel tespit uygulamasi ve psikiyatri
hemsireligi yaklasimi. Journal of Human Sciences, 14(4), 4206-4218.

Karabacak, A. (2017). Beliren Yetiskinlik Dénemindeki Bireylerde iliskilerle ilgili Bilissel
Carpitmalar Ve Psikolojik Iyi Olus Arasindaki Iliskinin incelenmesi. International Journal

Of Social Sciences And Education Research, 3(2), 425-433.
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e Koctiirk, N. (2018). Cocuk Ihmalini Ve Istismarini Onlemede Okul Calisanlarinin
Sorumluluklari. Mugla Sitki Ko¢cman Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5(1), 38-47.

e Tas, G., Dikeg, G., & Baysan Arabaci, L. (2019). Tiirkiye’de ruh sagligi ve psikiyatri
hemsireligi alaninda yiiriitiilen lisansiistii tezlerin niceliksel ve igerik agisindan incelemesi.

Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, 10(3), 173-180.



10.Ders Icerikleri ve Kaynaklar

Hafta Ders icerigi Kaynak
ve
Kanitlar
I.

Psikiyatrik Belirti ve
Bulgular

Psikiyatri Hemsireliginde
Temel Kavramlar
Terapétik Iletisim
Becerileri

Psikiyatride Tedavi

Yontemleri

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Psikiyatri Hemsireligi -Bakim Sanati- (2021). Prof. Dr. Olcay Cam, Prof. Dr.
Esra Engin, Istanbul T1p Kitabevleri.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri (2016). Dog.Dr.Celale Tangiil OZCAN, Dog. Dr.
Nermin Giirhan.

Ruh Sagligi ve Psikiyatri Hemsireligi (2016). Dog. Dr. Nermin Giirhan. 1.Bask1

Tanriverdi, D. (2021). Farkli Yonleriyle Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligi. 1. Baski

Cam, O., & Yalginer, N. (2018). Ruhsal hastalik ve iyilesme. Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, 9(1), 55-60.
Omer, A. S. A. N. (2019). Ruhsal Hastaliklar ve Damgalama; Toplumda, Medyada, Saglik Calisanlarda
ve Her Yerde... Sakarya Tip Dergisi, 9(2), 199-205.

Tiimer, A., Ors, S. H., & Akpinar, H. (2019). Yetiskinlerin ruhsal hastaliga/hastalara yonelik tutumlari.
Yasam Becerileri Psikoloji Dergisi, 3(6), 139-147.

Cekic, Y., & Yiksel, R. (2021). Orjinal Makale Hemsirelik 6grencilerinin ruhsal hastalik kavramina
iliskin metaforlari: Kalitatif bir calisma.

Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Psikiyatri Hemsireligi -Bakim Sanati- (2021). Prof. Dr. Olcay Cam, Prof. Dr.
Esra Engin, Istanbul Tip Kitabevleri.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri (2016). Dog.Dr.Celale Tangiil OZCAN, Dog. Dr.
Nermin Giirhan.

Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireligi (2016). Dog. Dr. Nermin Giirhan. 1.Baski1

Tanrniverdi, D. (2021). Farkli Yonleriyle Ruh Saglig1 Ve Psikiyatri Hemgireligi. 1. Baski
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Akyiiz, C. (2018). Nesne iliskileri kurami ¢ergevesinden sinir (Borderline) kiSilik oriintiistine bakiS: vaka
Ornegi ile temel savunma mekanizmalarinin yorumlanmasi. AYNA Klinik Psikoloji Dergisi, 5(3), 1-20.
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11.Ruh Saghg ve Hastahklar1 Hemsireligi Dersi Ogrenci Beceri Kazamim Listesi

Yetersiz

=

]
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Beceriler g3 = o)
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1 Ruh saghgi ve psikiyatri OCI, PC1
hemsireliginin tamimi, amaci, OCS5

felsefesi, islevleri, standartlari
ve tarihsel ~ gelisim
stirecini
tanimlayabilecek beceriye
sahiptir.
(Biligsel alan)
2 Ruh saghg ile ilgili temel OC1, PC1
kavramlarin1  tanimlayabilecek 0Cs
beceriye sahiptir. (Biligsel alan)

3 Ruhsal  durum 0C2, PC1,
degerlendirmesi yapabilecek 0C3 PC2,
beceriye sahiptir. PCo6

(Bilissel, duyussal ve
psikomotor alan)

4 Ruhsal bozuklugu olan bireylerin ~ OC3, PC1,
davranislarini gézlemleyebilecek 0Cs PC2,
ve raporlayabilecek beceriye PC3,
sahiptir. (Bilissel ve duyussal PC6
alan)

Degerlendiren
Ogretim Elemanimin
Goriisleri
Degerlendirme Tarihi
2. Degerlendirme
fcin Planlanan
Tarih
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Cocukluk ve ergenlik

gelisim donemlerini ve
sorunlarmi

tanimlayabilecek beceriye
sahiptir.

(Biligsel alan)

Yaglilik donemi 6zelliklerini ve
sorunlarmi tanimlayabilecek
beceriye sahiptir.

(Biligsel alan)

Psikiyatrik acil
durumlar

tanimlayabilecek beceriye

sahiptir.

(Biligsel alan)

Psikiyatri servisine hasta kabulii

ilke ve protokollerini
tanimlayabilecek beceriye
sahiptir.

(Biligsel alan)

Hasta giivenligi agisindan riskli
olabilecek esyalarin kontroliinii
yapabilecek beceriye sahiptir.
(Biligsel ve psikomotor alan)

Hasta ve ailesine iligskin
toplanan veriler dogrultusunda
sorununu belirleyerek,
hemsirelik tanisini koyabilecek
beceriye sahiptir.

(Bilissel ve duyussal alan)

OCs

OCs

0C3

OC3

OC3

0C3

PCI,
PC2,
PC5

PCI,
PC2,
PC5

PCI,
PC2

PCI,
PC2,
PC6

PCl,
PC2,
PCS6,
PCS,
PC9

PCI,
PC2,
PC3,
PCS,
PCeé,
PC9
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11

12

13

14

15

Psikotrop ilaglarin etki ve yan

etkilerini tanimlayabilecek
beceriye sahiptir.

(Biligsel alan)

Psikotrop ilag kullanim1

konusunda hasta ve ailesine
egitimler verebilecek beceriye
sahiptir.

(Biligsel, duyussal ve
psikomotor alan)

Ruhsal bozuklugu olan
bireylerde ozel tedavi
yaklagimlarint tanimlayacak ve
bu tedavilere yonelik uygun
hemsirelik becerilerini
kullanabilecek (EKT,

Grup Terapileri vb.) beceriye
sahiptir.

(Biligsel, duyussal ve
psikomotor alan)

Konsiiltasyon-liyezon psikiyatri

hemsiresinin tanimi, islevleri,

calisma alanlari, ekipte

hemsirenin rol ve
sorumluluklarini

tanimlayabilecek beceriye

sahiptir.

(Biligsel alan)

Pasif, agresif, maniiplatif ve

atilgan davranig 6zelliklerini

ve uygun iletisim tekniklerini

siralayabilecek

beceriye sahiptir.

(Biligsel ve duyussal alan)

OC3

OC4

OC3,
OC4

0C2

OC6

Pcl b
PC2,
PC3,
PCS,
PC7,
PC9

PCI,
PC2,
PC7,
PCS,
PC3,
PC4,
PCI,
PC2,
PC3,
PCeé,
PC7,

PC1

PC9



16 Grup terapisi ile ilgili ilkeleri 0C3, PC1,
ve etkili grup igiiletisimin 0Ce6 PC2,
yararlarini PCo,
tanimlayabilecek beceriye
sahiptir. (Biligsel alan)

17 Ozel/sorunlu durumlarda hasta-  OC1, PC1,

hemsire iligkisine yonelik 0C2, PC2,
verilen 6rnek durum tizerinde 0c3,  PCo,
etkili terapotik iletigim OC6

tekniklerini uygulayabilme
becerilerini gosterebilecek
beceriye sahiptir.

(Bilissel, duyussal ve
psikomotor alan)

18 Saglikli ve ruh saglig1 bozuk OC1, PC1,
olan birey ve gruplarla 0C2, PC2,
terapdtik iletisim ilke ve OC3, PC3,
tekniklerini kullanabilecek OC6 PC5,
beceriye sahiptir. PCo,
(Biligsel, duyussal ve psikomotor PC8,
alan)

Dersin Ogrenme Ciktilari

OC1: Toplum ruh saghg: hizmetlerini bilir, koruyucu ruh sagligi hizmetleri planlayabilir.

OC?2: Psikiyatrik hastalik disindaki saglik sorunlarinda ortaya ¢ikabilecek ruhsal sorunlari bilir ve psikososyal bakim verebilir.
OC3: Ruhsal bozuklugu olan bireye ve aileye yonelik psikososyal bakim becerilerini kullanabilir.

OC4: Ruh saglig1 konusunda birey ve topluma egitim yapar.

OC5: Cocukluk, ergenlik ve yaslilik dénemi sorunlarini tanimlar ve ¢dziim iiretir.

OC6: Terapotik iletisim tekniklerini kullanabilir.

OMU Hemsirelik Béliimii Program Ciktilar

PC1. Hemsirelik ve diger disiplinlerdeki kanita dayali kuramsal bilgiye ulasarak hemsirelik egitim, uygulama, aragtirma ve/veya yonetiminde kullanir.

PC2. Saglhigin gelistirilmesi, siirdiiriilmesi ve iyilestirilmesi amaciyla bireylere, ailelere, gruplara ve topluma giivenli, yetkin, sefkatli, etik, biitiinciil, ¢cevreye ve kiiltiire duyarl
hemsirelik bakimi saglar.

PC3. Bireysellestirilmis, giivenli, kaliteli hemsirelik bakimina liderlik eder.

PC4. Hemsirelik egitim, yonetim, uygulama ve/veya arastirmasinda, disiplin igi/disiplinler arasi etkili iletisim ve igbirligi becerilerini kullanir.

PC5. Arastirma temelli ve kanita dayali caligmalar ile hemsirelik disiplininin gelisimine bireysel katki saglar.
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PCé6. Kisisel ve mesleki gelisiminin bir pargasi ve geregi olarak, yasam boyu 6grenme, yaraticilik ve elestirel diisiinmeyi benimser ve siirdiiriir.
PC7. Saglik politikalari, diizenlemeleri ve mevzuatla ilgili olarak hemsgirelik rollerine iligkin temel bir anlayis ve tutum gelistirir.

PCS8. En az bir yabanc1 dili kullanarak hemsirelik ve saglik alanindaki gelismeleri izler ve paylasir.

PC9. Giivenli ve kaliteli hemsirelik uygulamalarimi destekleyen yenilik¢i bilisim ve/veya bakim teknolojilerini kullanir.
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12. Ruh Sagh@ ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Ogrenme Hedefi ve Program Ciktilarinin Karsilastirilmasi

Konu Dersin Hedef Beceri Program Ogretim Degerlendirme
Ogrenme Ciktis1 (PC)| Yontemi Yontemi ve
Hedefi Degerlendirme Araci
e Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 1/2/6 Ruh saglig1 ve psikiyatri hemgireliginin 1 Sunum Uygulama sinavi

tamimi, amaci, felsefesi, islevleri, standartlar
ve tarihsel  gelisimsiirecini
tamimlayabilecek beceriye sahiptir.

e Hasta ile Goriisme, Gozlem, 1/6 Ruhsaldurum degerlendirmesi yapabilecek |1/2/3/4/5/6/7)  Sunum Uygulama siavi
e beceriye sahiptir. /8/9
Kayit ve H lik S -
sk Ve.: .em.§1're1 ureet (Bilissel, duyussal ve psikomotor alan)
Terapétik Iletisim Ruhsal bozuklugu olan bireylerin

davramislarint gozlemleyebilecek ve
raporlayabilecek beceriye sahiptir. (Bilissel
ve duyugsal alan)

Pasif, agresif, maniiplatif ve atilgan davranis
ozelliklerini ve uygun iletisim tekniklerini
siralayabilecek
beceriye sahiptir.

(Bilisgsel ve duyussal alan)

e Benligin Savunma Diizenekleri

e Davranisin Psikodinamik 1/6 Ruh saghg ile ilgili temel kavramlarin 1 Sunum Uygulama sinavi
Temelleri tammlayabilecek beceriye sahiptir. (Bilissel

e Davranigin Norobiyolojik alan)
Temelleri
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Anksiyete Bozukluklar1 ve

Hemsirelik Yaklagimlari

1/3/4

Ruhsal bozuklugu olan bireylerin
davranislarint gézlemleyebilecek ve
raporlayabilecek beceriye sahiptir. (Biligsel
ve duyussal alan)

Hasta giivenligi a¢isindan riskli olabilecek
esyalarin kontroliinii yapabilecek beceriye
sahiptir.

(Bilissel ve psikomotor alan)

1/2/3/4/5

Sunum

Uygulama sinavi

Sizofreni ve Diger Psikotik
Bozukluklar

1/2/3/4/6

Ruhsal bozuklugu olan bireylerin
davranislarint gézlemleyebilecek ve
raporlayabilecek beceriye sahiptir.

(Bilissel ve duyussal alan)

Hasta giivenligi a¢isindan riskli olabilecek
esyalarin kontroliinii yapabilecek beceriye
sahiptir.

(Bilissel ve psikomotor alan)

1/2/3

Sunum

Uygulama siavi

Duygudurum Bozukluklar ve
Hemgirelik Yaklasimlar

1/2/3/4/6

Ruhsal bozuklugu olan bireylerin
davramslarint gozlemleyebilecek ve
raporlayabilecek beceriye sahiptir. (Bilissel
ve duyugsal alan)

Hasta giivenligi agisindan riskli olabilecek
esyalarin kontroliinii yapabilecek beceriye
sahiptir.

(Bilissel ve psikomotor alan)

1/2/3/4/7/9

Sunum

Uygulama sinavi

Kisilik  Bozuklugu Olan

Bireyler ve  Hemsirelik

Yaklasimlari

2/3/4/6

Ruhsal bozuklugu olan bireylerin
davranislarint gézlemleyebilecek ve
raporlayabilecek beceriye sahiptir. (Biligsel
ve duyussal alan)

Psikiyatri servisine hasta kabulii ilke ve
protokollerini tanimlayabilecek beceriye
sahiptir.

(Bilissel alan)

1/2/3/4/7/9

Sunum

Uygulama sinavi
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Kolcaba Konfor Kurami 1/4/6 Hasta ve ailesine iligkin toplanan veriler 1/5/9 Sunum Uygulama siavi
dogrultusunda sorununu belirleyerek, Soru-cevap Kolcaba Konfor
hemgirelik tanisini koyabilecek beceriye Kurami Temelli
sahiptir. Hasta Bakim
(Bilissel ve duyussal alan) Plan1 Dosyasi
Somatoform Bozukluklar |2/3/4/6 Ruhsal bozuklugu olan bireylerin 1/2/3/4/7/9 Sunum Uygulama sinavi
) o davramslarini gozlemleyebilecek ve
Dissosiyatif Bozukluklar raporlayabilecek beceriye sahiptir. (Bilissel
ve duyussal alan)
Psikiyatri servisine hasta kabulii ilke ve
protokollerini tanimlayabilecek beceriye
sahiptir.
(Biligsel alan)
Psikiyatride Uygulanan| 1/2/3/4/6 Psikotrop ilaglarin etki ve yan 1/2/3/4/7/9 | Sunum Uygulama sinavi

Tedaviler ve Hemsirelik

Yaklasimlari

etkilerini tammlayabilecek beceriye
sahiptir.
(Bilissel alan)
Psikotrop ilag kullanimi
konusunda hasta ve ailesine egitimler
verebilecek beceriye sahiptir.
(Bilissel, duyussal ve psikomotor
alan)

Ruhsal bozuklugu olan bireylerde
ozel tedavi yaklasimlarini
tammlayacak ve bu tedavilere yonelik
uygun hemsirelik becerilerini
kullanabilecek (EKT,

Grup Terapileri vb.) beceriye
sahiptir.
(Bilissel, duyugsal ve psikomotor
alan)
Grup terapisi ile ilgili ilkeleri ve
etkili grup i¢i iletisimin yararlarin
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tammlayabilecek beceriye
sahiptir. (Bilissel alan)

Travma ve Travma Yasayan

Bireylere Yaklasim

2/3/4/6

Ozel/sorunlu durumlarda hasta-
hemgire iliskisine yonelik verilen ornek
durum iizerinde etkili terapdotik iletisim

tekniklerini uygulayabilme
becerilerini gosterebilecek beceriye
sahiptir.

(Bilissel, duyussal ve psikomotor alan)
Psikiyatrik  acil  durumlar
tammlayabilecek beceriye sahiptir.
(Bilissel alan)

1/2/3/7/8/9

Sunum

Uygulama sinavi

Psikiyatri Dis1  Ortamlardal
Psikososyal Hemsirelik
Uygulamalar1  (Konsiiltasyon-

Liyezon Psikiyatrisi)

1/2/5/6

Konstiiltasyon-liyezon psikiyatri hemgiresinin
tammu, iglevleri, ¢alisma alanlar, ekipte
hemgirenin rol ve sorumluluklarini
tammlayabilecek beceriye sahiptir.
(Bilissel alan)

Saghkl ve ruh saglhgi bozuk olan birey
ve gruplarla terapétik iletisim ilke ve
tekniklerini kullanabilecek
beceriye sahiptir.

(Bilissel, duyussal ve psikomotor alan)

1/2/3/4/7

Sunum

Uygulama sinavi
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14. Formlar
14.1. Veri Toplama Formu
Tarih:

Ogr. Hems. Ad1 Soyad:

L. GENEL BILGILER

Adi:
Yast:
Medeni Durumu:

Genel Goriinimi:

IL. SAGLIK / HASTALIK OYKUSU

e Hastaneye gelis nedeni:

Adresi — Telefon no:
Hastaneye yatis tarihi:

Goriigsmenin yapildig: tarih:

Gerektiginde bilgi i¢in bagvurulacak kisi:

e Su andaki yakinmalari mevcut durumu:

e Hastaligin fiziksel ya da psikiyatrik aciliyeti:

28



e Hastaligin baglangici ( zaman, sekli, baslatan faktorler, belirtilerin seyri, tedavinin etkisi ):

e Mevcut risk faktorleri:

Intihar davramist ()

Kendine zarar verici davranig ( )

Agresif davranis ( )

Hastaneden kagma potansiyeli ()

Yaralanma i¢in diger risk faktorleri ( )

Kendi saglik durumunu algilamasi:

Gegmis ve su andaki saglikla ilgili yardim arama davraniglari:

Su anda uygulanan tedaviler, aldig1 ilaglar ve hastanin tedaviye uyumu:
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111

Hastaligiyla ilgili motivasyon diizeyi:

FiZIKSEL DURUM DEGERLENDIRMESI

e Yeme ozellikleri (reddetme, asirt yeme):

e ilag madde kullanma aliskanlig1:

e Bosaltim aligkanliklari:

o Fiziksel hareketlilik ( artma, azalma, garip 6zellikler ):

e Solunum ozellikleri:

e QGiunluk aktiviteleri:

e Yasam bulgular1 ve diger fiziksel 6zellikler ( 6dem, siyanoz, oksiiriik vb. ):
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IV.

e Giinliik aktivitelerini bagimsiz yapabilme durumu:

Kendi basina yapabiliyor ( )

Yardimla yapabiliyor ( )

Bagkalar1 yapryor ()

RUHSAL DURUM DEGERLENDIRMESI

Genel davranig, gorliniim ve tutum ( gdriiniimiin yasa uygunlugu, giyim 6zellikleri, kisisel hijyeni, postiirii, yiiz ifadesi vb.):

Konugma 6zellikleri ( konusmanin hizi, mutizm, perseverasyon, fikir ugusmalari, bloklar, konugmanin amaca uygunlugu vb. ):

Duygusal durumu ( duyusal kiintliik, asir1 duygulanim, uygunsuz duygulanim, anksiyete, kizginlik ve diger duygusal degisiklikler ):
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Diistince icerigi ( haliisinasyonlar, konfiizyonlar, sanrilar, obsesyonlar, kompulsiyonlar, fobiler, fanteziler vb. ):

Oryantasyon ( zamana, yere, kisiye vb. ):

Bellek ( deja vii, jameis vu, konfabulasyon ):

Genel entelektiiel diizey ( bilgi depolama, sayma yetenegi, yargilama vb.):

Soyut disiinme yetenegi:

Biling diizeyi:
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e I¢gorii (‘hastanm su andaki durumunun éneminin farkinda olup olmadig, tedaviye gereksinim hissedip hissetmedigi ve semptomlari nasil agikladig, tedavisi igin
herhangi bir fikri olup olmadigi vb.):

e Benlik kavrami ( kendini nasil tanimladigy, kisilik oriintiisii, beden imaji, benlik saygisi, asortif davranigi vb.):

e Bas etme strese dayanma ozellikleri ( travmaya tepki ve uyumu, savunma mekanizmalari, bag etme stratejileri, stresorlerle uygun bas etme kaynaklari, dini inang ve
degerleri vb.):

V. OZGECMISI VE GELIiSiM OYKUSU

e Dogum 6ykiisii:
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e  Gegirdigi hastaliklar:

e [Egitim ve i yasantisi:

o Askerlik yasantist:

e Cinsellik ve evlilik yasantisi, ebeveynlik ve problemleri:

VI.  AILE VE SOSYAL OYKU

e Aile yapisi, ev ortami, onceki fizik ve ruhsal saglik durumu, ailenin ekonomik durumu, aile bireylerinin 6zellikleri, aile i¢i iliskiler, ailede var olan problemler,
ailede yasanan kriz durumlari, ailenin dinsel ve kiiltiirel egilimleri vb. ):
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VII. HEMSIRENIN GOZLEM VE YORUMLARI

VIII. TABURCULUK EGITIiM PLANI

(Taburculuk egitiminde anlatilan bilgiler yazilacak)

Kolcaba Konfor Kurami’na gore hastada;

Alfa baskist:

Beta baskisi:
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Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Hemgirelik Tanisi:
Etkilesim formu, belirlenmis bir hemsirelik tanisina gére hazirlanmali. Ornegin, “uyku oriintiisiinde bozulma” gibi)

HASTA - HEMSIRE ETKIiLESiM FORMU

Hastanin Ad1 Soyada:
Tibb1 Tanist:

DEGERLENDIRME

TARIH / St AMAC HEMSIRENIN SOZEL — SOZSUZ IFADESI HASTANIN SOZEL - SOZSUZ IFADESI

(Tarih, (Hemgirelik (Goriismenin nasil bir ortamda yapilacagi, sizin | (Hastamin tavri, iletisim  bigimi, sozsiiz | (Baslangigta goriisme ortami,
baslangi¢ ve tanisina yonelik | yaklasiminiz, iletisim bigiminiz, sozsiiz ifadeleriniz | ifadeleri yazilmali. Daha sonra sordugunuz | siiresi, sizin ve hastanin

bitis saatleri ve | bir amag vazimal..  Gériismede sozel ifadelerin  yamina | sorulara yénelik hastanin cevaplari birebir | iletisim bicimi, olduysa

goriisme stiresi
yazilmaly)

belirlenmeli ve
goriisme ona
gore
yonlendirilmeli.

parantez agilip o ifadenin hangi iletisim teknigi
kullanilarak soylendigi belirtilmeli.)

yazilmali)

goriisme stiresindeki
boliinmeler ve goriismeyi
baslatma bigiminiz ayrintili
olarak degerlendirilmeli.
Hastaya yoneltilen her bir
soruda ya da ciimlede sizin ve
hastanin sézel ve sozsiiz
ifadesi de ayri ayr
degerlendirilmeli. En
sonunda belirlenen amaca
ulasilip ulasilmadig
nedenleriyle birlikte
belirtilmeli)
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14.2. Semptom Belirleme Formu

............. VAKASI SEMPTOM TANILAMA FORMU

SEMPTOM

SEMPTOMUN HANGI ALANLA iLGILi OLDUGU (duygu, diisiince, algi
biling, vs...)
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14.3. Taburculuk Egitim Plani
(Hazirlanan vakaya iliskin taburculuk egitiminde olast anlatilmas1 gereken bilgiler yazilacak)

ILAC KULLANIMI

HIJYEN

BESLENME

DIKKAT EDILECEK DiGER
DURUMLAR
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14.4. Ruh Saghg Ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Bakim Plam1 Formu

HASTANIN ADI-SOYADI:

OGRENCININ ADI-SOYADI:

TANISI: TARIH (Bakim Verdigi Siire):
KLINiGI/ODA NO: OGRETIM ELEMANLARI:
Konfor Saghk Bakim Konfor Diizeyleri - Beklenen Sonug¢ Hemsirelik Girisimleri Degerlendirme
Boyutlar1 | Gereksinimleri | Ferahlama Huzur Anlam Bulma
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ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU
2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI DERS

PROGRAMI
TARIH SAAT SUBE 1 SUBE 2
1. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Ders Tanitimi
04.10.2023
Persembe 08:00-12:00 Ruhsal Durum Degerlendirmesi ~ Psikiyatri Hemsireliginde Temel
05.10.2023 Psikiyatrik Belirti ve Bulgular Kavramlar
13:00-16:00 Psikiyatri Hemsireliginde Temel = Ruhsal Durum Degerlendirmesi
Kavramlar Psikiyatrik Belirti ve Bulgular
Cuma 08:00-12:00 Sizofreni ve Psikozla Giden Terapétik Iletisim Becerileri
06.10.2023 Diger Bozukluklar
13:00-16:00 Terapétik Iletisim Becerileri Sizofreni ve Psikozla Giden Diger
Bozukluklar
2. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Projektif Bir Teknik: Resimlerin = Oznel lyi Olus Atdlyesi
11.10.2023 Dili Atolyesi
Persembe 08:00-12:00 Sizofrenide Psikososyal Beceri Atdlyesi
12.10.2023 (Uzman Hemsire Halil Ibrahim BILKAY)
13:00-16:00 Samsun Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hastanesi
Cuma 08:00-12:00 Oznel lyi Olus Atélyesi Projektif Bir Teknik: Resimlerin
13.10.2023 Dili Atdlyesi
13:00-16:00 Kolcaba Konfor Kuraminin Kolcaba Konfor Kuraminin
Psikiyatri Hemsireliginde Psikiyatri Hemsireliginde
Kullanimi- Psikiyatri Kullanimi- Psikiyatri
Hemsireliginde Kanit Temelli Hemsireliginde Kanit Temelli
Uygulama Kullanimi Uygulama Kullanimi
3. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Bagimliliklar ve Hemsirelik Bakimi
18.10.2023
Persembe 08:00-12:00 Anksiyete ile Tlgili Sizofreni Tanili Bir Olgunun
19.10.2023 Bozukluklarda Bakim Hemsirelik Bakimi Y 6netiminde
Kolcaba Konfor Kuraminin
Kullanimi
13:00-16:00 Sizofreni Tanili Bir Olgunun Anksiyete ile Tlgili Bozukluklarda
Hemsirelik Bakimi Yonetiminde | Bakim
Kolcaba Konfor Kuraminin
Kullanimi
Cuma 08:00-12:00 Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hastanesinde Hemsire Olmak: Bilgi ve
20.10.2023 13:00-16:00 Deneyim Paylagimi
Uzm. Hemsire Cigdem ZENGIN
4. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Duygudurum Bozukluklarinda Psikiyatride Tedavi Ydntemleri
25.10.2023 Bakimi
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
26.10.2023
Cuma 08:00-16:00
27.10.2023
5. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Psikiyatride Tedavi Yontemleri | Duygudurum Bozukluklarinda
01.11.2023 Bakim
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
02.11.2023
Cuma 08:00-16:00
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03.11.2023

6. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Fiziksel Hastaliklarda Goriillen Ruhsal Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi
08.11.2023
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
09.11.2023
Cuma 08:00-16:00
10.11.2023
7. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Travma, Travma Sonras1 Stres Dissosiyatif Bozukluklarda Bakimi
15.11.2023 Bozuklugu ve Bakim
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
16.11.2023
Cuma 08:00-16:00
17.11.2023
8. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Dissosiyatif Bozukluklarda Bakim Travma, Travma Sonrasi Stres
22.11.2023 Bozuklugu ve Bakim
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
23.11.2023
Cuma 08:00-16:00
24.11.2023
9. HAFTA
25.11.2023-03.12.2023 ARA SINAV HAFTASI
10.HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Kisilik Bozukluklarinda Bakim Bedensel Belirti Bozukluklar: ve
06.12.2023 [liskili Bozukluklarda Bakim
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
07.12.2023
Cuma 08:00-16:00
08.12.2023
11. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Bedensel Belirti Bozukluklar: ve Kisilik Bozukluklarinda Bakim
13.12.2023 Iliskili Bozukluklarda Bakim
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
14.12.2023
Cuma 08:00-16:00
15.12.2023
12. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Norobilissel Bozukluklarda Beslenme ve Yeme
20.12.2023 Bakim Bozukluklarinda Bakim
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
21.12.2023
Cuma 08:00-16:00
22.12.2023
13. HAFTA
Carsamba 10:00-12:00 Beslenme ve Yeme Norobilissel Bozukluklarda Bakim
27.12.2023 Bozukluklarinda Bakim
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
28.12.2023
Cuma 08:00-16:00
29.12.2023
14. HAFTA
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Carsamba 10:00-12:00 Klinik Uygulama Yonelik Bireysel Degerlendirmeler
03.01.2024 “Giiliimseme” Temal1 Ogrenci Caligmalari- (Sosyal Calisma)
Degerlendirmeleri

Persembe 08:00-16:00
04.01.2024
Cuma 08:00-16:00
05.01.2024

KLINiK UYGULAMA

15. HAFTA

Carsamba 10:00-12:00 Ders ve Donem Degerlendirmesi- Refleksin
10.01.2024
Persembe 08:00-16:00 KLINIK UYGULAMA
11.01.2024
Cuma 08:00-16:00
12.01.2024

UYGULAMA SURECI ATOLYE CALISMA TAKVIMI

Giin
Persembe Cuma
08:00-16:00 08:00-16:00
1. Hafta Dog. Dr. Serap GULEC KESKIN Ars. Gor. Dr. Elif Giizide EMIRZA
Dog. Dr. Oya Sevcan ORAK
2. Hafta Ars. Gor. Dr. Ercan TUNC Ars. Gor. Dr. Kiibra GULIRMAK GULER
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2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI GUZ DONEMi RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMA

7o
HAFTA

07.12.2023

8.
HAFTA

14.12.2023

9.
HAFTA

21.12.2023

10.
HAFTA

28.12.2023

11.
HAFTA

04.01.2024

12.
HAFTA
-11.01.2024
-12.01.2024

08.12.2023

15.12.2023

22.12.2023

29.12.2023

05.01.2024

GRUP 11
GRUP 12
GRUP 13
GRUP 14

GRUP 16
GRUP 17
GRUP 18
GRUP 19

GRUP 16
GRUP 17
GRUP 18
GRUP 19

GRUP 5
GRUP 6
GRUP 7
GRUP 8

GRUP 5
GRUP 6
GRUP 7
GRUP 8

GRUP 10
GRUP 15
GRUP 20
GRUP 13

ROTASYON PLANI
HASTANELER 1. 2. 3. 4. 5.
HAFTA | HAFTA | HAFTA | HAFTA | HAFTA
26.10.2023 | 02.11.2023 | 09.11.2023 | 16.11.2023 | 23.11.2023
27.10.2023 | 03.11.2023 | 10.11.2023 | 17.11.2023 | 24.11.2023
o GRUP1 | GRUP1 | GRUP6 | GRUP6 | GRUP 11
RUH SAGLIGI | Hastane Klinikleri | GRUP2 | GRUP2 | GRUP7 | GRUP7 | GRUP 12
VE GRUP3 | GRUP3 | GRUPS | GRUP8 | GRUP 13
HASTALIKLARI GRUP4 | GRUP4 | GRUPY9 | GRUP9 | GRUP 14
HASTANESI
(Servisler ve
TRSM) TRSM GRUP5 | GRUP5 | GRUP10 | GRUP 10 | GRUP 15
GRUPS8 | GRUP10 | GRUP2 | GRUP1 | GRUP 17
Noroloji
Plastik Cerrahi
GRUPY9 | GRUP11 | GRUP4 | GRUP3 | GRUP 18
Genel Pediatri
MU AM
OMUSUV GRUP 10 | GRUP12 | GRUP5 | GRUP11 | GRUP I

GRUP 15

GRUP 20

GRUP 20

GRUP 9

GRUP 9

GRUP 14

GRUP 5

GRUP 14

GRUP 10

GRUP 19

GRUP 11

-GRUP 3+
-BETUL
KARAYAL
-BETUL
FIRDEVS
ACAR
-BEYZA
ALVER

GRUP 16

GRUP 15

GRUP 13

GRUP 20

GRUP 12

-GRUP 4+
BEYZANUR
KIR
-BURCU
COLAK
-BUSRA
YURTBAY

GRUP 6

GRUP 1

GRUP 7

GRUP 10

GRUP 13

GRUP 5+
NAGIHAN
SALIH
NAZLICAN
AKKOC
NIDANUR
KARAGOZ




Cocuk Hematoloji

GRUP 19

GRUP 2

GRUP 8

GRUP 13

GRUP 10

GRUP 6+
-NISANUR
KACAN
-NISANUR
SAHIN
-Noor
NaseemTaha
TAHA

GRUP 20

GRUP 3

GRUP 9

GRUP 14

GRUP 15

GRUP 7+
-OZKAN
DOGAN
-OZNUR
INCi
-SAMET
SERTTAS

GRUP 4

GRUP 4

GRUP 4

GRUP 15

GRUP 14

GRUP 8+
-SELIM
KOMPE
-SEZER
VURAL

GRUP 3

GRUP 7

GRUP 3

GRUP 16

GRUP 16

GRUP 9+
-SUMBUL
TEVLIM

SUMEYYE
AKIS

GRUP 2

GRUP 8

GRUP 2

GRUP 17

GRUP 17

GRUP 11+
-SUMEYYE
UCAR
-SUMEYYE
DUYGU
UZUN

HUZUREVLERI

GRUP 11 | GRUP 13 | GRUP11 | GRUP 12 GRUP 2
GRUP 12 | GRUP 14 | GRUP 12 | GRUP 17 GRUP 3
Cocuk Cerrahisi
Kalp Damar GRUP 13 | GRUP 15 | GRUP17 | GRUP 18 GRUP 4
Cerrahi
Uroloji Servisi GRUP 14 | GRUP 16 | GRUP 18 | GRUP 19 GRUP 6
Organ Nakli GRUP 15 GRUP 7 GRUP 19 | GRUP20 | GRUP 19
Endokrin/Nefroloji | GRUP 16 GRUP 6 GRUP 20 GRUP 5 GRUP 20
Samsun Huzurevi
ve Yash Bakim, GRUP 6 GRUP 8 GRUP 1 GRUP 2 GRUP 5
Rehabilitasyon
Merkezi

GRUP 1

GRUP 9

GRUP 1

GRUP 18

GRUP 18

GRUP 16+
-SUNDUS
KOC
-SEYMA
DURMUS

GRUP 17

GRUP 10

GRUP 14

GRUP 11

GRUP 19

GRUP 1




Atakum Huzurevi
Yash Bakim ve GRUP 7 GRUP 9 GRUP 3 GRUP 4 GRUP 16

Rehabilitasyon
Merkezi
Miidiirliigii

GRUP 18 | GRUP 13 | GRUP15 | GRUP 12 | GRUP 20 GRUP 2

Afet Travmasina GRUP 17 | GRUP17 | GRUP 13 | GRUP 13 GRUP 7 GRUP 7 GRUP 5 GRUP 5 GRUP 1 GRUP 1

Yonelik GRUP 18 | GRUP 18 | GRUP 14 | GRUP 14 GRUP 8 GRUP 8 GRUP 6 GRUP 6 GRUP 2 GRUP 2
ATOLYELER Psikoterapéotik GRUP 19 | GRUP 19 | GRUP15 | GRUP 15 GRUP 9 GRUP 9 GRUP 11 | GRUP 11 GRUP 3 GRUP 3
GRUP 10 | GRUP 12 | GRUP 12 GRUP 4 GRUP 4

Miidahaleler GRUP20 | GRUP20 | GRUP16 | GRUP16 | GRUP 10

w

2023-2024 EGIiTiM OGRETIM YILI GUZ DONEMi RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi OGRENCi GRUPLARI
LiSTESI

OGRENCI GRUPLARI GRUP OGRENCI BILGILERI
20160169 ABDULLAH UNSAL
20160185 ADEMUGUR BAGIS
GRUP 1 20160224 ALI GUNEY
20160215 AYDANUR TERZI
20160211 AYNURDAMLA KABASAKAL
20160219 AYSENUR SAGLAM
20160204 BAHAR KARTAL
20160955 BELGIN KAYA
GRUP 2 20160138 BETUL OKUR
20160194 BURAK CAKIR
20160072 BURAKHAN KARAER
20160217 BURHAN KARA
21160959 Cemre CILINGIR
20160170 CEREN KARAMAN
GRUP 3 20160717 DOVLETMYRATDERKAROV
20160178 ELIF EZGI KOC
20160200 EMRIYE DIRIL
20160128 ENES TEMiZ
20160864 ESMA KANATLI
20160150 ESMA OCAKDAN
GRUP 4 22160835 ESMANUR SAHIN
20160177 ESRA BUGDAY
20160130 FATMA CAMUR
20160161 FATMA PISIL
20160160 FATMAYAREN UNAL
20160723 Ferit BAYRAM




GRUP 5

21160319 FULYA KAYAOGLU
20160179 GIZEM CANBULAT
20160167 GOKCENUR COSKUN
20160131 HATICE OZKER

GRUP 6

20160208 HUSEYIN CAN YESILKAYA
20160209 ILAYDA KILIC
20160149 ILAYDA YILDIZ
20160202 IREM TUNCAY
20160139 LAMIA GUNEY
20160709 Mahmut HASSAN

GRUP 7

21160368 MEHMETARDA KUMBETLIOGLU
20160162 MELEK KOCATAS
20160214 MELEK OLMEZ
20160173 MERAL DUMAN
19160169 MERVE CELIK
20160196 NAGEHAN UZUNBACAK

GRUP 8

20160148 NURGUL CEYLAN
20160184 NURSEL OGRADAN
20160171 RABIA AYDIN
20160147 RUKIYE KAZi
20160790 RUZENDE BOZKURT
20160146 SEMANUR YILMAZ

GRUP 9

20160924 SIRAT KANATLI
18160020 SIDRA IBRAHIMI
20160205 SUEDA GUVEN
20160197 SENNUR ARTIS
20160195 SULE KIRMAN
20160203 SUKRIYE OMUR

GRUP 10

17160469 YULDUZ YULDASHOVA
20160065 ZEHRANUR AYAZOGLU
20160199 ZEYNEP CANIKLI
20160181 ZEYNEP HASDEMIR
20161021 ZEYNEP KESKINOGLU
20160154 ZUMRUT ADIGUZEL

GRUP 11

20160124 AHMET ERDEM BAHADIR
20160153 ALEYNA TUNCEL
20160218 ALPEREN YUSA CELIK
18160443 Arzygul Begenchova
20160142 ASLI AYDIN
20160222 ASLI KOCAK

GRUP 12

20160225 BETUL KARAYAL
20160140 BETUL FIRDEVS ACAR
20160137 BEYZA ALVER
20160223 BEYZANUR KIR
20160156 BURCU COLAK
20160216 BUSRA YURTBAY




GRUP 13

19160057 CEMILE OSMANLI
20160159 DILARA CEYLAN
20160175 DURDANE TURGUT
22160834 Edanur Iskitoglu
20160716 Emirhan Kaya
20160166 ESRA SOFUOGLU

GRUP 14

22160876 FATMA ACAR
20160174 FATMA MARAS
20160071 HACER AKIL
20160152 HAKAN KOC
20160183 HATICE OZMEN
22160880 Hilal Bakir

GRUP 15

20160129 ILKNUR CUNI
20160187 IREM SIMSEK
20160126 IREMHATUN UYGUN
20160127 ISMAILGORKEM ARTAR
20160066 MAHSUN NECIP
20160157 MEDIHA CAKMAK

GRUP 16

20160956 MEDINE SENSES
20160135 MELIKENUR CIRAKOGLU
20160164 MELTEM RUZGAR
20160182 MERVE BACI
20160125 MUSTAFA TUNA
20160180 NAGIHAN BAKAN

GRUP 17

20160221 NAGIHAN SALIH
20160151 NAZLICAN AKKOC
20160193 NIDANUR KARAGOZ
20160189 NISANUR KACAN
20160136 NISANUR SAHIN
19160070 Noor NaseemTaha TAHA

GRUP 18

20160143 OZKAN DOGAN
20160206 OZNUR INCI
20160207 SAMET SERTTAS
20160133 SELIM KOMPE
20160210 SEZER VURAL
20160191 SUMBUL TEVLIM

GRUP 19

20160186 SUMEYYE AKIS
20160226 SUMEYYE UCAR
20160155 SUMEYYE DUYGU UZUN
20160213 SUNDUS KOC¢
20160141 SEYMA DURMUS

GRUP 20

21160373 YAREN UNCUOGLU
20160172 YAREN AYSENUR YARAR
20160134 ZEHRA TARKAN
20160718 ZUMRE YILDIZ
02316002 ESMANUR MANGIR




16. Is Saghg ve Giivenligi Kapsaminda Bilgiler

16.1. is Kazas1 Bildirim Algoritmasi
= Dokiman No
= " . . . . Yayin Tarihi
= E _ HEMS.IRE.LI.K BOLUMU Revizyon No 1
A ——4 IS KAZASI BILDIRIM ALGORITMASI  Revizyon Tarihi | 13.12.2019
e Sayfa No 1/1

-~
)

IS KAZASI

P
Uygulamadan Sorumlu Ogretim Eleman ve
Klinik/ Saha Sorumlu Hemsiresine Bildirir

l

- .
" Olay Yerinde
< Miidahale >
- Gereklh mi?
T~ —
‘ Evet ‘ Hayir
Is Saghg ve Giivenligi Birimi

| SGK'nin web sitesinden 15 kazasi

bildirimini ii¢ is giini i¢inde vapar.

Gerekli Ilk Miidahalenin
Yapilmasi-Acil Servis

l

[“Hemf;‘irelik Bolumi s Kazas: Bildirim ‘
formu doldurulur )
‘ Form Standart 6 Calisma Grubuna ‘
teslim edilir. )

Guz ve Bahar donemine ait 15 kazasi
bildirim raporu St 9 Calisma Grubu ve
Hemsirelik Bolum Bagkanlhigima verilir
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Hemsirelik Boliim Bagkani Dekan Yardimcisi
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16.1. Is Kazasi Bildirim Formu

Dokiman No

Yayin Tarihi

HEMSIRELIK BOLUMU Revizyon No

e—— IS KAZASI BILDIRIM FORMU | Revizyon Tarihi
e Sayfa No 17

Ogrencinin

Adi-Soyad1

Ogrenci Numarasi

Cep Telefonu:

Ogrencinin Yaki

Adi-Soyadi

Cep Telefonu

Is kazasma Iliskin

Olay Tarihi/Saati

Olay Yeri

Kurum

Klinik/Saha

Olayin Olus Bi¢imini
Anlatiniz?

gooo

Varsa Olayin Sahidi Adi- Soyadt: Imza:

Yikama:

Pansuman:

Acil serviste gozetim:
Enfeksiyon poliklinigi:
Diger:

Olay sonrasi yapilanlar




Ders:
Dersin Sorumlu Ogretim Elemani/Elemanlari

Adi-Soyadi:

Imza:
Adi-Soyadt:

Imza:

Aciklama: Yaralanma nedeniyle SGK’ya bildirim yapilan her bir dgrenci icin “Is Kazas1 Bildirim Formunun”
doldurulmasi gerekmektedir. Donem sonunda doldurulmus formlarin ders sorumlusu tarafindan Standart 6 Calisma

Grubuna iletilmesi 6nemlidir.

16.1. Uygulama Is Kazas1 Onleme ve Bildirim Talimati

= OI:IDQKUZ _MAY}S Dokiiman No 6.7.2
i - UNIVERSITESI
== = SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI Yayin Tarihi 23.10.2018
= - HEMSIRELIK BOLUMU Revizyon No 2
— — UYGULAMA iS KAZASI ONLEME Revizyon Tarihi 13.12.2019
—— ve BILDIRIM TALIMATI Sayfa No 1
Talimatlar

l. Uygulamaya cikacak tiim 6grenci ve 6gretim elemanlar1 Is Saghigi ve Giivenligi egitimine
katilir.

2 Yaptirilmas: gereken serolojik testler hekim tarafindan degerlendirilerek asilanma yapilir.

3 Uygulamaya cikacak tiim 6grencilerin sigortas1 dekanlik tarafindan yapilir.

4 Uygulamaya ¢ikilan kurumun adaptasyon egitimine katilir.

5 Uygulama alaninin 6zelligine gore 6grenci giivenlik 6nlemlerini alir ve kurallara uyar.

6 Yaralanma (enfekte delici kesici arag ile yaralanma, diisme, hastanin kan ve viicut sivilarina
maruziyet, kimyasal ajanlar, radyasyon) durumunda ilgili ders 6gretim elemani, klinik rehber
hemsire, klinik/saha sorumlu hemsiresine haber verilir.

7 Yaralanma sonucunda olay yerinde miidahale gerekiyor ise yaralanan ogrenci acil servise
ulagtirilir.

§ Enfekte delici kesici arag ile yaralanma halinde ilgili alan su ve sabunla yikanir, pansuman
yapilir. Daha sonra Is Saglig1 Giivenligi birimine gidilerek islemler baslatilir. Is Saglig1 Giivenligi
birimi, Sosyal Giivenlik kurumunun web sitesinde yer alan Is Kazasi Meslek Hastalig1 e-
bildirimini (isveren bildirimi) ti¢ (3) is gilinii i¢inde yapar.

9  Yaralanan 6grenci ve dersin sorumlu Ogretim elemani/elemanlar tarafindan “Hemsirelik
Boliimii Is Kazas1 Bildirim Formu” doldurularak dénem sonunda Standart 6 Calisma grubuna
teslim edilir.

[0 Yaralanma sonrasi tetkiklerin tekrarinin yaptirilmasi ve takibi 6grencinin sorumlulugundadir.
Il Yaralanmaya kaynak olan hasta enfekte olmasa bile, 6grenci bildirim ve testleri yaptirmalidir.

Hemsirelik Boliim Bagkant Dekan Yardimcisi
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