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ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIiK BOLUMU
2024-2025 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR DONEMI

1. BAKIM DAVRANISLARI DERSI (HEM110)
1.1. Dersin Tanim ve Amaci

Bakim Davraniglart Dersi, hemsirelik 6grencilerinde bakim bilinci gelistirilmesinde temel
olusturmaya yonelik bir derstir. Bu derste Watson Insan Bakim Kurami’ndan yararlanarak
bakima iliskin temel kavramlar tanimlanmakta ve bakim davranislarinin insan iizerindeki
etkileri hiimanistik bir bakisla irdelenmektedir. Dersin amaci, hemsirelik 6grencilerinde bakim
bilinci olusturmak ve bakim davraniglarina iligskin farkindalik kazandirmaktir.
1.2. Dersin Genel Hedefleri

e Bakim kavramini anlamasi,

e Bakim ve hemsirelik iliskisini kavramasi,

e Bakim bilinci konusunda 6z farkindalik olusturmasi,

e Bakim davranislarini ve gerekliligini kavramasi hedeflenmektedir.
1.3. Dersin Ogrenme Ciktilari
Ogrenciler;

e Bakim kavramini analiz eder
e Bakim ve hemsirelik iligkisini kavrar

e Bakim davraniglarini kullanma konusunda 6z farkindalik olusturur.
1.4. Dersin Programdaki Yeri

Bakim Davraniglart Dersi (HEM110), Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii birinci

sinifinin bahar doneminde verilir. Haftada 2 saat teorisi olan 3 ECTS kredilik bir derstir.

1.5. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri Dersin Ogretim Yéntem ve Teknikleri
Ders 207 nolu sinifta yiiz ylize yiiriitiilecektir. Konularin islenisinde anlatim, tartisma, soru-

cevap, beyin firtinasi, rol play gibi aktif 6grenme yontem ve teknikleri kullanilacaktir.
1.6. Dersin Degerlendirmesi

Dersin %30’ undan fazlasina devam etmeyen Ogrenci final sinavina alinmaz. Dersin
degerlendirilmesinde bir ara sinav ve bir final sinavi yer almaktadir. Ara sinav notu, ders gegme notunu

%¢40; Final sinav1 ise % 60 oraninda etkilemektedir. Derse iligkin tiim hususlarda Ondokuz Mayis
3



Universitesi Sinav Yénetmeligi uygulanir.
1.7. Egitimde Ogrenciden Beklentiler/Sorumluluklar

1.7.1. Ders Belgelerini Okumak: Ogrencilerin tiim ders belgelerini (6r. Ders Bilgi Kitapcigi,
okuma Onerileri vb..) okumalar1 6nemlidir. Bu, 6grencilerin tim ders etkinliklerini uygun sekilde
planlamasina olanak tanir.

1.7.2. Derse Katilim: Ders basaris1 i¢in derse katilim ¢ok dnemlidir. Ogrenci katilimi, 6grenim
planinda belirtilen ders ya da grup ¢alismalaria diizenli olarak hazirlanmak, katilmak ve 6gretim
elemanlar1 tarafindan gerekli goriilen tiim akademik faaliyetlere katilmak olarak tanimlanur.

1.7.3. Ogrencilere klinik deneyimlerine iliskin “Deneyim giinliigii” tutmalar1 dnerilmistir. Her

hafta goniillii 6grencilerin deneyimlerini paylasmalart beklenmektedir.



2. HAFTALIK DERS PROGRAMI

2.1. Bakim Davramslar1 Dersi Haftalik Ders Program

Tarih  |Ogretim elemam  |Konu
Tim Ogretim Dersin Amaci, Hedef, Icerik ve Yontemin
1. Hafta : .
elemanlari Incelenmesi
2. Hafta Dr. Ogr. Uyesi Bakim Kavrami ve Hemsirelik
' Giilay AKMAN 3
Dr. Ogr. Uyesi Seval
3. Hafta |AGACDIKEN Bakim Gereksinimlerinin Belirlenmesinde Klinik Karar Verme
ALKAN
Dr. Ogr. Uyesi ot - .
4. Hafta Giilay AKMAN Bakimda Kiiltiirel Degerlerinin Farkina Varma
Dr. Ogr. Uyesi Seval .
5. Hafta |AGACDIKEN Bakimla Iligkili Kavramlar- Duyarlilik, Sefkat, Merhamet
ALKAN
Dr. Ogr. Uyesi NI o
6. Hafta Giilay AKMAN Bakimla Iligkili Kavramlar- Sevgi, lyilik, Yardim etme
Dr. Ogr. Uyesi Seval |; _
7 |GACDIEN 1Bl K Bl Durams s ek A
ALKAN : :
8. Hafta Dr. Ogr. Uyesi Bakim Davranislari: Hazir bulunma, Varligini sunma,
' Gillay AKMAN Otantik dinleme
9. Hafta ARA SINAV
Dr. Ogr. Uyesi Seval o . .
10. Hafta | AGACDIKEN Ezligr]gz\fl{zﬁzlan. Bireyi Kabul Etme, Birey Merkezli Olma,
ALKAN :
11, Hafta Dr. Ogr. Uyesi Bakim Davraniglari: Goz Temas1 Kurma, Adi ile Seslenme,
' Giilay AKMAN Giiliimseme, Dokunma
Dr. Ogr. Uyesi Seval Tyilestirici Faktorler- Insancillik, Adanmishik, Umut ve
12. Hafta| AGACDIKEN Duyarlilik, Yardim-Giiven iliskisi
ALKAN RS G
13. Hafta Dr. Ogr. Uyesi Iyilestirici Faktérler- Duygularm Ifadesi, Problem Cozme,
' Giilay AKMAN Ogretme-Ogrenme
Dr. Ogr. Uyesi Seval |; .. .. . ) 3 oo
< . Iyilestirici Faktorler- Iyilesme Cevresi, Fiziksel, Duygusal ve
14. Hafta| AGACDIKEN .. e o
Ruhsal Gereksinimlere Yardim, Spirtitiiellik
ALKAN
15. Hafta FINAL SINAVI
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